
 

【事業概要】 

地域を基盤とした障がい者スポーツを推進するため、指導員の育成・派遣による

障がい者スポーツの普及や、活動費助成事業等による競技団体などへの支援を行っ

た。 

  また、２０３０年に本県にて開催される全国障害者スポーツ大会に向けて、新た

なアスリート発掘を目的にした事業に取り組んだ。 

こうした取り組みを通じて、障がいのある人たちへのスポーツ活動への参加を促

進するとともに、障がい者に対する県民の理解促進を図った。 

 

【実施事業】 

《公益目的事業》 

［公１：障がい者のスポーツ活動の振興］ 

１．全国障害者スポーツ大会強化派遣事業 

（１）特別全国障害者スポーツ大会選手派遣 

①派遣選手選考会 

・期  日  令和５年６月１６日（金） 

・会  場  いきいきプラザ島根 

・委  員  １１名 

②強化練習会 

   [１回目] 

・期  日  令和５年９月３日（日） 

・会  場  平田スポーツ公園 

・選  手  ９名（陸上競技選手対象） 

   [２回目] 

・期  日  令和５年９月１６日（土） 

・会  場  松江市陸上競技場他 

・選  手  ２２名 

③派 遣 

・期  日  令和５年１０月２８日（土）～３０日(月) 

※派遣期日１０月２６日（木）～１０月３１日（火） 

 会場：鹿児島県 

 派遣人数：個人競技選手２２名 

(陸上･水泳･アーチェリー･卓球･フライングディスク･ボウリング) 

      団体競技選手２７名 

(知的障がいバスケットボール・知的障がいサッカー) 

役員４１名 



２．島根県障がい者スポーツ大会開催事業 

（１）第２４回島根県障がい者スポーツ大会の開催 

①ボウリング競技会 

   ・期  日  令和５年４月２２日（土） 

・会  場  松江市 

しんじ湖ボウル 

   ・参加人数  選手２５名、役員１２名 

②水泳競技会 

   ・期  日  令和５年５月１３日（土） 

・会  場  松江市 

島根県立水泳プール 

   ・参加人数  選手１４名、役員１５名 

③陸上競技会 

・期  日  令和５年５月１４日（日） 

・会  場  松江市 

松江市営陸上競技場 

・参加人数  選手８１名、役員８７名 

④フライングディスク競技会 

・期  日  令和５年５月２０日（土） 

・会  場  浜田市 

        浜田市陸上競技場 

・参加人数  選手７８名、役員７３名 

⑤アーチェリー競技会 

   ・期  日  令和５年５月２１日（日） 

・会  場  松江市 

          島根県立はつらつ体育館 

     ・参加人数  選手４名、役員７名 

⑥卓球競技会 

   ・期  日  令和５年５月２７日（土） 

・会  場  出雲市 

卓球（一般）競技会場：平田体育館 

卓球（ＳＴＴ）競技会場：サン・アビリティーズいずも 

     ・参加人数  選手９２名、役員３５名 

⑦ボッチャ競技会 

   ・期  日  令和５年６月１１日（日） 

   ・会  場  松江市 

松江市総合体育館 

   ・参加人数  選手２０名、役員１７名 

⑧グラウンド・ゴルフ競技会 

   ・期  日  令和５年１１月２６日（日） 

   ・会  場  出雲市 

出雲健康公園多目的運動場 



   

 ・参加人数  選手１１２名、役員３４名 

⑨バドミントン競技会 

   ・期  日  令和５年１２月９日（土） 

・会  場  浜田市 

県立体育館 

     ・参加人数  選手５９名、役員４６名 

⑩ソフトバレーボール競技会 

   ・期  日  令和６年１月２０日（土） 

・会  場  出雲市 

県立浜山体育館 

     ・参加人数  選手３６名、役員１６名 

  ⑪ソフトボール競技会 

   ⇒天候不良により順延したが、順延日も天候不良のため中止となった。  

※開催期日：１１月１１日（土） 順延日：３月２日（土） 

 

３．島根県障がい者スポーツ大会実行委員会の開催 

県大会開催にあたり、競技ごとに大会準備および当日運営について、開催市・競

技団体・関係団体等の参画による打合せを行った。 

 

４．選手強化育成事業 

（１）地域におけるスポーツ活動振興事業 

派遣数：２３件 

内 容：下記のとおり 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



（２）トップアスリート発掘支援事業 

  パラスポーツ体験・記録測定会 

  ①アーチェリー 

期 日：令和６年２月１１日（日）  

場 所：サン・アビリティーズいずも 

参加者：３名      

②陸 上 

期 日：令和６年３月１７日（日）  

場 所：島根県立浜山公園補助競技場 

参加者：８名      

③フライングディスク 

期 日：令和６年３月１７日（日）  

場 所：島根県立浜山公園補助競技場 

参加者：１５名      

 

５．団体強化派遣事業 

（１）団体強化練習会の開催 

・各競技団体において実施 

 [強化競技] 

  知的男子バスケットボール、知的女子バスケットボール、知的男子サッカー、 

知的ソフトボール、精神バレーボール 

（２）中四国ブロック予選会(精神バレーボール)の開催 

   期  日   令和５年４月２９日（土）～３０日(日) 

   場  所   安来市民体育館 

   参加チーム数 ８チーム（うち 1チームはオープン参加） 

（３）中国四国ブロック予選会への派遣 

競技名 開催日時 開催地 

精神バレーボール ４月２９日(土)～３０日(日) 島根県 

知的男子サッカー ５月１３日(土)～１４日(日) 徳島県 

知的ソフトボール ５月２７日(土)～２８日(日) 香川県 

知的男子バスケットボール 
６月１０日（土）～１１日(日) 山口県 

知的女子バスケットボール 

 

６．障がい者スポーツ活動支援助成事業 

（１）助成内容（令和５年度助成分） 

助成決定団体数 ２９団体 

助成決定総額  １,８５０,０００円 

助成団体名等  下記のとおり 



 

 

                                       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

７．スポーツ教室の開催  

（１）スキー・スノーボード教室の開催 

   ・期  日  令和６年２月３日（土） 

   ・会  場  琴引フォレストパークスキー場 

   ・参加人数  ６名 

（２）ボッチャ交流会の開催 

   ・期  日  令和５年７月１５日（土） 

   ・会  場  県立浜山体育館 

   ・参加人数  選手７７名 

 

［公２：障がい者のスポーツ活動に関する調査研究及び啓発広報］ 

１．「障がい者スポーツの集い」の開催 

（１）しまねレクリエーション・フェスティバル 

（島根県スポーツレクリエーション祭） 

 



 

① 開催内容等について  

期日 会場 内容 参加者数 

７月２９日（土） 島根県立体育館 ボッチャ体験、車いす

スラローム 

６４５名 

９月３０日（土） 松江市総合体育館 

 

②協力者会議 

  しまねレクリエーション・フェスティバル及び島根県スポーツ・レクリエーシ 

ョン関係団体連携・協働推進研修会等の打合せを行った。 

 

２．広報啓発活動 

ホームページの運用 

   ホームページを活用し、障がい者スポーツに関することや本会が実施する事業

に関する情報を広く一般に公開した。 

 

３．障がい者スポーツ功労者等の表彰（全国・県） 

（１）日本パラスポーツ協会表彰 

功労章  常松 正巳 氏（出雲市） 

（２）島根県障害者スポーツ協会表彰 

優秀選手賞  拝上  誠 氏（浜田市） 

        永長 大地 氏（出雲市） 

        山田 萌心 氏（益田市） 

 

４．障がい者スポーツ関係者会議 

  地域でのスポーツ振興、支援者の活用方法等について、関係機関・団体等が開催

する会議等に随時出席し、連携を深めた。 

①文部科学大臣表彰候補及び島根県各種功労者表彰候補選考委員会 

 ・期 日  令和５年５月２５日（木） 

  ・会 場  島根県庁東庁舎  

②まつえレディースハーフマラソン第１回専門委員会 

・期 日  令和５年６月７日（水） 

  ・会 場  松江市役所第２別館 

③まつえレディースハーフマラソン常任委員会 

  ・期 日  令和５年６月１５日（木） 

  ・会 場  松江市総合体育館 

④国民スポーツ大会・全国障害者スポーツ大会島根県準備委員会第４回総会 

  ・書面決議にて実施 

⑤まつえレディースハーフマラソン実行委員会総会 

  ・期 日  令和５年７月４日（火） 

  ・会 場  テクノアークしまね  

⑥国民スポーツ大会・全国障害者スポーツ大会島根県準備委員会第１回全国障害者 



スポーツ大会専門委員会 

  ・期 日  令和５年７月１１日（火） 

  ・会 場  サンラポーむらくも 

⑦国民スポーツ大会・全国障害者スポーツ大会島根県準備委員会第６回総務企画 

  専門委員会 

  ・期 日  令和５年９月４日（月） 

  ・会 場  サンラポーむらくも 

⑧パラスポーツ中四国ブロック連絡協議会 

  ・期 日  令和５年９月１１日（月） 

  ・会 場  岡山県総合福祉・ボランティア・ＮＰＯ会館 

⑨まつえレディースハーフマラソン第２回専門委員会 

・期 日  令和５年１０月４日（水） 

  ・会 場  松江市役所本館 

⑩第１回しまね広域スポーツセンター企画運営委員会 

  ・期 日  令和５年１１月７日（火） 

  ・会 場  サンライフ松江 

⑪まつえレディースハーフマラソン第３回専門委員会 

・期 日  令和６年１月１１日（木） 

  ・会 場  松江市総合体育館 

⑫島根県スポーツ奨励賞選考委員会（書面） 

⑬岸清一地域スポーツ表彰選考委員会 

  ・期 日  令和６年２月５日（月） 

  ・会 場  ＴＳＫ本社 

⑭国民スポーツ大会・全国障害者スポーツ大会島根県準備委員会第２回全国障害者 

スポーツ大会専門委員会 

  ・期 日  令和６年２月６日（火） 

  ・会 場  ホテル白鳥 

⑮第２回しまね広域スポーツセンター企画運営委員会 

  ・期 日  令和６年２月８日（木） 

  ・会 場  島根県立水泳プール 

 ⑯第９８回島根県スポーツ推進審議会 

  ・期 日  令和６年２月１９日（月） 

  ・会 場  島根県庁６階６０５会議室 

⑰まつえレディースハーフマラソン第４回専門委員会 

・期 日  令和６年３月６日（水） 

  ・会 場  松江市役所第２別館 

⑱まつえレディースハーフマラソン第２回常任委員会 

  ・期 日  令和６年３月７日（木） 

  ・会 場  松江市役所第２別館 

⑲島根県立青少年の家運営委員会 

  ・期 日  令和６年３月１２日（火） 



  ・会 場  島根県立青少年の家 

⑳国民スポーツ大会・全国障害者スポーツ大会島根県準備委員会第４回常任委員会 

  ・期 日  令和６年３月１４日（木） 

  ・会 場  サンラポーむらくも 

 

［公３：障がい者のスポーツ活動の支援者育成］ 

１．障がい者スポーツ指導員活動の強化支援 

（１）障がい者スポーツ指導員養成研修会の開催 

・期  日  令和５年８月１９日（土）～２０日（日） 

       令和５年８月２６日（土）～２７日（日） 

・会  場  出雲市民会館・サン・アビリティーズいずも 

・参加者数  １２名 

（２）障がい者スポーツ指導者協議会との連携・協働 

スポーツ活動振興事業における指導者派遣等において、随時連携を図った。 

 

２．障がい者スポーツボランティアの推進 

（１）障がい者スポーツボランティアバンクの運営・広報（登録者４０名） 

（２）各種大会等へのボランティアコーディネート 

 

[法人運営] 

１.理事会の開催 

（１）第３６回理事会 

 ・期 日  令和５年６月５日（月） 

・場 所  いきいきプラザ島根 

  ・議 事  第１号議案 令和４年度事業報告書(案)について 

第２号議案 令和４年度収支決算書(案)について 

第３号議案 定時評議員会の日時、場所、目的である事項について 

・報 告  （１）令和４年度財産運用状況報告 

（２）代表理事・業務執行理事の職務執行状況報告 

（２）第３７回理事会（書面） 

  ・議 事  第１号議案：役員の補充選任候補者について 

第２号議案：臨時評議員会の開催、目的である事項について 

（３）第３８回理事会 

 ・期 日  令和５年８月３１日（木） 

・場 所  島根県民会館 

 ・議 事  第１号議案 常務理事の選定について 

第２号議案 理事長職務代理者の選定について 

第３号議案 規程の改正について 

（４）第３９回理事会（書面） 

  ・議 事  第１号議案：役員の補充選任候補者について 

第２号議案：臨時評議員会の開催、目的である事項について 



（５）第４０回理事会の開催 

・期 日  令和６年３月１１日（月） 

・場 所  いきいきプラザ島根 

  ・議 事  第１号議案 令和５年度補正予算(案)について 

第２号議案 令和６年度事業計画(案)及び収支予算(案)について 

第３号議案 令和６年度財産運用計画(案)について 

第 4号議案 理事長の選任について 

・報 告  （１）代表理事及び業務執行理事の職務執行状況報告 

（２）第２４回島根県障がい者スポーツ大会の開催状況について 

（３）第２５回島根県障がい者スポーツ大会について 

 

２.評議員会の開催 

（１）第１７回評議員会 

 ・期 日  令和５年６月２１日（水） 

・場 所  いきいきプラザ島根 

  ・議 事  第１号議案 令和４年度収支決算(案)について 

第２号議案 評議員の選任について 

・報 告  （１）令和４年度事業報告書について 

（２）令和４年度財産運用状況報告について 

（３）令和５年度事業計画および収支予算について 

（２）第１８回評議員会（書面） 

  ・議 事  第１号議案：役員の選任について 

（３）第１９回評議員会（書面） 

  ・議 事  第１号議案：役員の選任について 

３.監査会の開催 

・期 日  令和５年５月１６日（火） 

  ・場 所  いきいきプラザ島根 

  ・監査事項  令和４年度島根県障害者スポーツ協会事業報告(案)について 

令和４年度島根県障害者スポーツ協会収支決算書(案)について 

 

 

４．自主財源の確保：賛助会員の拡大 

 企業・団体及び個人を問わず広範囲にわたり加入協力を依頼し、障がい者スポーツ

を振興するための資金確保に努めた。 

 期間：９月～３月 

賛助会費 個人 団体 

加入数 ４３２名  ６１団体 

金  額 ８７７，９００円 ６７２，０００円 

合  計 １，５４９，９００円 

 


