
期日 時　　　間 内　　　　容 講　師　予　定　者 会　場

9:30 ～ 9:45 受　　付

9:45 ～ 10:00 開　講　式 ・ オリエンテーション

10:00 ～ 11:30 パラスポーツに関する諸施策 〔1.5h〕
島根県健康福祉部障がい福祉課
島根県環境生活部スポーツ振興課

11:30 ～ 12:10 昼　食　休　憩

12:10 ～ 13:40 各障がいの理解（精神障がい） 〔1.5ｈ〕
島根県精神保健福祉士会
　矢野　喬夫　氏

13：50～15：20 パラスポーツの意義と理念 〔1.5h〕 島根県パラスポーツ指導者協議会

15：30～17：00 各障がいの理解（知的障がい） 〔1.5ｈ〕
島根県立松江緑が丘養護学校
　教頭　森山　眞治 氏

9:30 ～ 9:50 受　　付

9:50 ～ 11:20
スポーツのインテグリティと

指導者に求められる資質 〔1.5ｈ〕
島根県立大学　短期大学部保育学科
　准教授　中谷　昌弘 氏

11:20 ～ 12:20 昼　食　休　憩

12：20～13：50
コミュニケーションスキルの基礎（講義・演習）

　　　　　　　　　　　　　　　　　〔1.5ｈ〕

島根大学
こころとそだちの相談センター
　高野　由美子 氏

14：00～17：00 各障がいの理解（身体障がい） 〔3ｈ〕
西部島根医療福祉センター
　医師　中寺　尚志 氏

9:30 ～ 9:45 受　　付 －

9:45 ～12:00
障がいのある人との交流 ・

各障がいのスポーツ指導上の留意点と工夫　①
～ 聴覚障がい ～

島根県パラスポーツ指導者協議会
及び障がい当事者

12:00 ～ 13:00 昼　食　休　憩

13:00 ～ 15:15
障がいのある人との交流 ・

各障がいのスポーツ指導上の留意点と工夫　②
～ 肢体不自由 ～

島根県パラスポーツ指導者協議会
及び障がい当事者

9:30 ～ 9:45 受　　付 －

9:45 ～ 11:15 安全管理 〔1.5ｈ〕 島根県パラスポーツ指導者協議会

11:15 ～ 12:00 昼　食　休　憩

12:00 ～ 13:30 全国障害者スポーツ大会の概要 〔1.5ｈ〕 島根県パラスポーツ指導者協議会

13:40 ～ 15:10 パラスポーツ推進の取り組み 〔1.5ｈ〕 島根県パラスポーツ指導者協議会

15:10 ～ 15:20 閉　講　式
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