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平成２９年度事業報告 
 

【事業概要】 

地域を基盤とした障がい者スポーツを推進するため、障がい者スポーツ指導員派遣

による障がい者スポーツの普及や活動費助成事業等により障がい者スポーツ活動に

取り組む団体への支援を行った。 

 また、競技スポーツでの障がい者アスリートの活躍による障がい者のスポーツ活動

への参加意欲の向上につなげるため、指定強化選手の活動を支援するとともに、新た

なアスリート発掘のための事業に取り組んだ。 

 さらに、障がいのある人のスポーツ活動を支える支援者の確保と活性化を目指し、

障がい者スポーツ指導者協議会と連携し、指導員の養成及び活動強化を図った。 

これらの取り組みを通じて、障がいのある人たちへのスポーツ活動への参加を促進

するとともに、障がい者に対する県民の理解促進を図った。 

 

【実施事業】 

《公益目的事業》 

［公１：障がい者のスポーツ活動の振興］ 

１．全国障害者スポーツ大会強化派遣事業 

（１）第１７回全国障害者スポーツ大会選手派遣 

①派遣選手選考会 

・期  日  ６月１３日（火） 

・会  場  いきいきプラザ島根 

②強化練習会 

・第１回 

期 日  ７月２９日（土） 

会 場  松江市内各競技会場 

  ・第２回（陸上競技のみ） 

    期 日  ９月２３日（土） 

    場 所  松江市営陸上競技場 

  ・個別指導（陸上競技スラローム他） 

③派 遣 

・期  日  １０月２８日（土）～３０日（月） 

・派遣期間  １０月２６日（木）～３１日（火）５泊６日 

・開 催 地  愛媛県 

・派遣人数  個人競技選手２８名、団体競技選手１６名、役員４４名 

計８８名 

・成  績  金：１５個 銀：１２個 銅：６個 計３３個 
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２．島根県障がい者スポーツ大会開催事業 

（１）第１８回島根県障がい者スポーツ大会の開催 

①陸上競技会 

・期  日  ５月１４日（日） 

・会  場  益田市 

益田陸上競技場 

・参加人数  選手８５名、役員８８名 

②ボウリング・水泳・アーチェリー競技会 

  ・期  日  ５月２７日（土）・６月３日（土） 

・会  場  松江市 

ボウリング競技会場：しんじ湖ボウル 

水泳競技会場：島根県立水泳プール 

アーチェリー競技会場：島根県立はつらつ体育館 

    ・参加人数  選手１５１名、役員３６名 

③フライングディスク競技会 

・期  日  ６月４日（日） 

・会  場  出雲市 

       島根県立浜山公園陸上競技場 

・参加人数  選手１３９名、役員３１名 

④卓球競技会 

  ・期  日  ６月１１日（日） 

・会  場  浜田市 

島根県立体育館 

    ・参加人数  選手１４４名、役員４４名 

⑤ソフトバレーボール競技会 

  ・期  日  ８月１９日（土） 

・会  場  松江市 

松江市総合体育館サブアリーナ 

    ・参加人数  選手１６名、役員１０名 

⑥グラウンドゴルフ・ソフトボール競技会 

  ・期  日  ９月３０日（土） 

  ・会  場  出雲市 

グラウンドゴルフ競技会場：出雲健康公園人口芝生多目的運動場 

ソフトボール競技会場：出雲健康公園少年野球場 

  ・参加人数  選手１８３名、役員２８名 

⑦バドミントン・ボッチャ競技会 

  ・期  日  １１月２５日（土） 

  ・会  場  江津市 

バドミントン競技会場：江津市民体育館 

ボッチャ競技会場：江津市第二体育館 

  ・参加人数  選手８１名、役員３０名 
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３．島根県障がい者スポーツ大会実行委員会の開催 

県大会開催にあたり、その準備および当日運営について、開催市、競技団体および

関係団体等により打合せを行った。 

 

４．選手強化育成事業 

（１）地域におけるスポーツ活動振興事業 

・派遣数：１６件 

・内 容：下記のとおり 

派遣日時 派遣場所 競技名 対象者 

５月２１日（日） サン・アビリティーズ出雲 ボッチャ 一般 

８月 ３日（木） 出雲市立東小学校 車椅子バスケット 一般 

８月２８日（月） 松江医療センター ボッチャ 身体 

９月 ３日（日） 島根県立はつらつ体育館 風船バレー 
一般 

全障がい

９月２４日（日） サン・アビリティーズ出雲 ボッチャ 

知的 

精神 

身体 

１１月 ５日（日） サン・アビリティーズ出雲 ボッチャ 
身体 

知的 

１１月８日（水） 島根県立松江清心養護学校 ボッチャ 身体 

１１月１０日（金） 島根県立はつらつ体育館 ボッチャ 一般 

１２月２日（土） 太陽の里 ボッチャ 知的 

１２月１０日（日） 島根県立はつらつ体育館 ボッチャ 
一般 

全障がい

１月２５日（木） 備北高原大佐スキー場 バイスキー 身体 

１月３０日（火） 
琴引フォレストパーク スキー 

身体 

知的 １月３１日（水） 

２月 ３日（土） アクティーひかわ ボッチャ 

一般 

知的 

精神 

２月２８日（水） 島根大学附属小学校 車椅子バスケット 一般 

２月２５日（日） 出雲体育館 
ボッチャ 

サウンドテーブルテニス 
一般 

通年    島根県立水泳プール 水泳 精神 

 

（２）トップアスリート発掘支援事業 

伴走ボランティア養成講習会の開催 

 第１回 第２回 

期 日 １月２１日（日） ３月４日（日） 

会 場 松江市営陸上競技場（松江市） 

内 容 講義と実技 

講 師 
ももたろうパートナーズ 

 視覚障がい者２名、伴走者３名

認定 NPO 法人日本ブラインドマラソン協会

常務理事 鈴木 邦雄 氏 

ももたろうパートナーズ 

視覚障がい者２名、伴走者６名 

参加者 １２名 １６名 
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（３）トップアスリート強化支援事業 

〇強化活動実績 

・内 容：強化指定選手（山田隼平選手）の強化（下表のとおり） 

期日 場 所 内 容 備考 

9月 3日（日） 
ゴールデンユートピアお

おち（美郷町） 
強化支援チームミーティング  

9 月 9 日（土） 

～  
9 月 11 日（月） 

石川県小松市 

木場潟カヌー競技場 
日本選手権大会 

1 本目：1分 4 秒 332 

2 本目：1分 8 秒 181 

KL2 クラス順位：2位 

10 月 12 日（金） 
岡山県吉備中央町～総社

市 

パナソニック吉備（勤務先）でのトレー

ニング状況について実地指導、吉備の里

（入居施設）、大惣（勤務先食堂運営会

社）との打ち合わせ 

コーチ出席 

10 月 15 日（日） 
ゴールデンユートピアお

おち（美郷町） 
強化支援チームミーティング  

11 月 3 日（金） 

～  
11 月 5 日（日） 

岐阜県海津市 

国営木曽三川公園長良川

サービスセンター 

201全日本パラカヌー長距離選手権大会
KL2 クラス 2,000m 

15 分 34 秒 

12 月 24 日（日） 
広島大学病院スポーツ医

科学センター 
身体能力・動作等の測定  

H30 

3 月 18 日（日） 

ゴールデンユートピアお

おち（美郷町） 
強化支援チームミーティング  

3 月 27 日（火） 

～  
3 月 31 日（土） 

香川県坂出市 

府中湖カヌー競技場 
201パラカヌー海外派遣選手最終選考会

記録：1分 7 秒 613 

KL2 クラス順位：3位 

 

〇選手強化委員会 

・期 日  ３月７日（水） 

・会 場  いきいきプラザ島根 

・内 容  新たな選手の指定について 

      現強化指定選手の状況について 

 

５．団体強化派遣事業 

（１）団体強化練習会の開催 

・各団体にて実施 

 

（２）中国四国ブロック予選会への派遣 

第１７回全国障害者スポーツ大会リハーサル大会として全競技愛媛県で開催 

①女子バスケットボール（知的） ３位 

②男子バスケットボール（知的） ３位 

③サッカー（知的）       １位 

④ソフトボール（知的）     ３位 

⑤バレーボール（精神）     １回戦敗退 
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６．障がい者スポーツ活動支援助成事業 

（１）助成内容（平成２９年度助成分） 

・助成団体数 ２４団体 

・助成総額  １，３２４，７００円 

・助成団体名等 下記のとおり 

 
団体名 事業名 

交付額 

（円） 

1 
邑智郡障害者スポー

ツ協会 
邑智郡障害者スポーツ大会等運営事業 46,000

2 
隠岐障がい者スポー

ツ振興会 
隠岐地区における障がい者スポーツ機会の拡充事業 32,900

3 
チーム バウンドマ

ン 

障がいのある方と地域の方と大会を目指しての練習会の開催及び

県大会参加。 
48,800

4 
邑南町老人クラブ連

合会 
邑南町高齢者・障がい者スポーツ大会 60,000

5 
浜田市身体障害者福

祉協会 
浜田市障がい者スポーツ大会 20,000

6 
NPO 法人リバーサイド

スポーツクラブ 
しまねフリーダブルス＆パラバドミントン出雲大会 150,000

7 
大田市障がい者関係

団体連絡協議会 
大田市障がい者スポーツ大会 28,000

8 
大田市身体障がい者

福祉協会 
温泉津・仁摩地区身体障がい者スポーツ大会 26,000

9 
浜田市教育研究会特

別支援教育部会 
ふれあい遠足 26,000

10 
益田市身体障害者福

祉協会 
益田市身体障害者ふれあいスポーツ大会 31,000

11 
益田市障害者スポー

ツ協会 
第 14 回益田市障がい者スポーツ大会 31,000

12 
島根県障害者水泳ク

ラブ 
水泳を通して、身体・精神力の向上と社会規範の習得 22,000

13 
江津市障害者スポー

ツ協会 
障害者のスポーツに関する大会の開催、練習会の実施 46,000

14 
島根県障害者フライ

ングディスク協会 
第２回障害者フライングディスク競技大会 72,000

15 Do The Sea 
障がい者のサーフィンスクールの開催、及び関係者への研修会、

意見交換会 
85,000

16 ヘリテボ 
障がい者と健常者の遊びを通したマッチング事業～車椅子バスケ

編～ 
88,800

17 
ひかわスポーツ夢ク

ラブ 
障がいがあるこどもの多種目型スポーツ事業 98,000

18 
雲南障がい者スポー

ツ協会 

雲南障がい者スポーツ大会・グラウンドゴルフ大会及びニュース

ポーツ大会の開催 
54,000

19 BMAC 障がい者スポーツの普及と強化 98,000

20 サークル雲南 障がい者のスポーツ活動事業 21,200

21 
島根県視覚障害者福

祉協会 
タンデム自転車乗り方安全講習会（仮称） 100,000

22 
出雲市身障者福祉協

会 
障がい者の各種スポーツ大会、及び教室開催 36,000

23 
島根風来坊バドミン

トンクラブ 
障がい者のバドミントン普及 32,000

24 
松江市障害者スポー

ツ協会 
各種障がい者スポーツ大会の開催 72,000
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（２）審査委員会（平成３０年度助成分） 

 ・期  日  ３月１９日（月） 

 ・会  場  いきいきプラザ島根 

 ・助成決定団体数 ３０団体 

 ・助成決定総額  １，７３７，０００円 

 

７．スポーツ教室の開催  

（１）スキー・スノーボード教室（バイスキー実技講習会）の開催 

 冬季スポーツに親しみ、障がいを越えた交流を図るとともに、障がい者福祉に対す

る社会の認識を深めることを目的として、スキー・スノーボード教室を開催した。 

 あわせて、バイスキーを用いて障がい者と共に行うスキーの方法等を学ぶことによ

り、冬季スポーツにおける障がい者スポーツの支援者を育成することを目的に、支援

者を対象としたバイスキー実技講習会を同時開催した。 

・期  日  １月２０日（土）～２１日（日） 

・会  場  琴引フォレストパークスキー場（飯南町） 

・内  容  スキー・スノーボード体験等 

・参 加 者  ４８名（バイスキー実技講習会１０名） 

 

（２）ボッチャ競技普及活動等支援事業 

 障がいの種別や程度を問わずプレーすることができるボッチャ競技について、県内

でその普及と競技力向上を図る団体等を支援することにより、本県におけるスポーツ

活動を通じた障がい者の社会参加促進や県民への障がいに対する理解を深めること

を目的に指定団体に対して用具の貸与と助成金を交付した。 

・団体数  ５団体（平成２９年度～３１年度） 

 

 

［公２：障がい者のスポーツ活動に関する調査研究及び啓発広報］ 

１．「障がい者スポーツの集い」の開催 

（１）しまねレクリエーション・フェスティバル 

（島根県スポーツレクリエーション祭） 

 ○松江会場 

・期  日  ８月１９日（土） 

・会  場  松江市総合体育館（松江市） 

・内  容  シッティングバレーボール（デモンストレーション、体験） 

車いすバドミントン体験 他 

・参 加 者  約３００名 

○浜田会場 

・期  日  １１月１８日（土） 

・会  場  島根県立体育館（浜田市） 

・内  容  車いすバドミントン体験 他 

・参 加 者  約３００名 
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〇島根県スポーツ指導者研修会兼島根県スポーツ・レクリエーション関係団体連

携・協働推進研修会 

（共催：島根県、島根県教育委員会、しまね広域スポーツセンター(島根県体育協会)、

島根県レクリエーション協会、島根県スポーツ推進委員協議会、島根県総合型

地域スポーツクラブ連絡協議会） 

・期  日：２月３日（土） 

・会  場：くにびきメッセ 

・内  容：講義「リオまでの道のり、そして東京へ」 

     松永 仁志 氏（陸上競技[車いす]/北京、ロンドン、リオパラリンピック日本代表） 

     佐藤 友祈 氏（陸上競技[車いす]/リオパラリンピック日本代表） 

   事例発表「健常者と障がい者のスポーツ・レクリエーション活動の連携」 

     梶谷 清美（島根県スポーツ吹矢協会） 

     芳山 洋子（島根県テニス協会） 

     樋野 真行（小学生バレーボール今市教室） 

〇協力者会議 

 しまねレクリエーション・フェスティバル及び島根県スポーツ・レクリエーショ

ン関係団体連携・協働推進研修会等の打合せを行った。 

 ５月２４日（水）、６月２１日（水）、９月２８日（木）、１１月２８日（火） 

３月１日（木） 

 

２．広報啓発活動 

（１）障がい者スポーツ啓発活動 

 各種イベント等において、障がい者スポーツに関する展示やバスケットボール用車

いすの乗車体験等、県民への障がい者スポーツの理解促進を図った。 

 ・実施件数 ８件 

 

（２）ホームページの運用 

 ホームページを活用し、障がい者スポーツに関することや本会が実施する事業に関

する情報を広く一般に公開した。また、フェイスブックを活用し、情報発信に努めた。 

 

３．障がい者スポーツ功労者等の表彰（全国・県） 

（１）日本障がい者スポーツ協会表彰 

・功労章 

 永瀬 一之 氏 

 柳楽 一敏 氏 

 

（２）しまね県民福祉大会 

・期  日  ９月２３日（土） 

・会  場  くにびきメッセ 

・参 加 者  約４００名（市町村社協関係者他） 
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○島根県障害者スポーツ協会表彰 

・功 労 賞  野村 長典 氏（益田市障害者スポーツ協会） 

・優秀選手賞  開 由香 氏（浜田市身体障害者福祉協会）（ボウリング） 

 ○ 講演 

「よころびを力に」 

 講師 : 元プロマラソン選手 有森 裕子 氏 

 

４．障がい者スポーツ関係者会議 

 地域でのスポーツ振興、トップアスリートの発掘育成、支援者の活用方法等につい

て、関係機関・団体等が開催する会議等に随時出席し、連携を深めた。 

 ○まつえレディースハーフマラソン実行委員会・常任委員会・専門委員会 

  ・実行委員会  ７月２７日（木） 

  ・常任委員会  ２月１５日（木） 

  ・専門委員会  ７月７日（金）、７月１３日（木）、９月１２日（火）、 

１１月１４日（火）、２月９日（金）、３月８日（木） 

  ・大 会    ３月１８日（日） 

 〇島根県スポーツ推進審議会 

  ・期 日  ５月３０日（火） 

  ・会 場  サンラポーむらくも 

 ○東京オリンピック・パラリンピックしまね総合推進連絡会 

  ・期 日  ８月３０日（水） 

  ・会 場  県庁会議棟 

 〇萩・石見空港マラソン全国大会実行委員会 

  ・期 日  ９月２７日（水） 

  ・会 場  益田市役所 

 ○中国・四国障がい者スポーツ協会協議会 

障がい者スポーツ中・四国ブロック連絡協議会 

  ・期 日  ７月３日（月） 

  ・会 場  岡山県総合福祉・ボランティア・NPO 会館（岡山市） 

 ○障がい者スポーツ協会・競技団体・指導者協議会合同会議 

  ・期 日  ２月２０日（火） 

  ・会 場  ヒルトン東京お台場（東京都） 
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［公３：障がい者のスポーツ活動の支援者育成］ 

１．障がい者スポーツ指導員活動の強化支援 

（１）障がい者スポーツ指導員養成研修会の開催 

・期  日  １２月９日（土）～１０日（日） 

１月２０日（土）※バイスキー実技講習会（任意参加） 

・会  場  島根県立少年自然の家（江津市） 

琴引フォレストパーク（飯南町） 

・参加者数  ６８名（新規修了者６１名） 

       １０名（バイスキー実技講習会） 

・内  容  下記のとおり 

期日 時   間 内    容 講  師 

12
月
9
日
（
土
） 

08：45～09：00 開講式・オリエンテーション ― 

09：00～11：00 障がい者福祉施策と障がい者スポーツ 
鳥取県障がい者スポーツ協会 

山下 忍 氏 

11：00～11：10 休憩 ― 

11：10～12：10 障がいの理解とスポーツ（精神） 
島根県精神保健福祉士会 

精神保健福祉士 山本 直樹 氏 

12：10～13：00 昼食・休憩 ― 

13：00～15：00 障がいの理解とスポーツ（知的） 
島根県立出雲養護学校邇摩分教室 

教諭 森山 眞治 氏 

15：00～15：10 休憩 ― 

15：10～17：10 障がいの理解とスポーツ（身体） 
島根県立松江養護学校 

教諭 小野山 亨宏 氏 

17：10～17：20 休憩 ― 

17：20～18：20 安全管理         
島根県アスレティックトレーナー協議会

理学療法士 妹尾 翼 氏 

18：20～19：00 夕食 ― 

19：00～20：00 全国障害者スポーツ大会の概要   島根県障害者スポーツ協会 

12
月
10
日
（
日
） 

08：30～10：30 ボランティア論 
島根県社会福祉協議会地域福祉部 

主事 上代 大樹 氏 

10：30～10：40 休憩 ― 

10：40～12：40 障がい者スポーツの意義と理念 
島根県障がい者スポーツ指導者協議会 

会長 中原 照男 氏 

12：40～13：30 昼食 ― 

13：30～14：30 

公財)日本障がい者スポーツ協会 

公認障がい者スポーツ指導者制度 

島根県障がい者スポーツ指導者協議会について 

島根県障がい者スポーツ指導者協議会 

副会長兼事務局長 細井 利美 氏 

指導員 雲石 和仁 氏 

14：30～14：40 休憩 ― 

14：40～18：40 
障がい者との交流（講義・実技） 

障がいに応じたスポーツの工夫（実技） 

島根県障がい者スポーツ指導者協議会 

障がい当事者 

渡辺 極子 氏（視覚障がい） 

岩崎 稔 氏（伴走） 

水津 健太 氏（肢体不自由） 

18：40～18：50 閉講 ― 

1
月
20
日
（
土
） 

09：50～10：00 オリエンテーション ― 

10：00～12：00 バイスキー実技講習 
広島市心身障害者福祉センター 

次長 渡部 安彦 氏 
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（２）障がい者スポーツ指導者協議会との連携・協働 

 ・県大会各競技会及び地域におけるスポーツ活動振興事業における指導者派遣

等において、随時連携を図った。 

 

２．障がい者スポーツボランティアの推進 

・障がい者スポーツボランティアバンクの運営・広報 

・各種大会等へのボランティアコーディネート 

 

 

《法人運営》 

◎理事会の開催 

①第１８回理事会の開催 

・期  日  ５月２４日（水） 

・場  所  いきいきプラザ島根 

  ・議  題 

第１号議案 平成２８年度事業報告について 

第２号議案 平成２８年度決算について 

第３号議案 評議員の補充選任候補者について 

第４号議案 費用弁償規程の制定について 

第５号議案 定時評議員会の日時及び場所並びに目的である事項等について 

  ・報  告 

    平成２８年度財産運用状況報告 

    代表理事・業務執行理事の職務執行状況報告 

 

②第１９回理事会の開催 

・期  日  ３月２０日（火） 

・場  所  いきいきプラザ島根 

  ・議  題 

第１号議案 平成３０年度事業計画（案）及び予算（案）について 

第２号議案 平成３０年度財産運用計画について 

第３号議案 諸規定の制定及び一部改正について 

第４号議案 トップアスリート強化支援事業強化選手の指定について 

報  告 

「障害者の生涯学習支援活動」に係る文部科学大臣表彰の受賞について 

謝金及び費用弁償支給に関する要領の一部改正について 

代表理事・業務執行理事の職務執行状況報告 

事業実施状況について 

  第１７回全国障害者スポーツ大会（愛媛大会）の結果について 

  第１９回島根県障がい者スポーツ大会の開催予定について 

 

  



11 
 

◎評議員会の開催 

 ①第８回評議員会の開催 

  ・期  日  ６月１５日（木） 

  ・場  所  いきいきプラザ島根 

  ・議  題 

第１号議案 議事録署名人の選出について 

第２号議案 平成２８年度決算について 

第３号議案 評議員の補充選任について 

  ・報  告 

平成２８年度事業報告について 

平成２８年度財産運用状況報告 

費用弁償規程について 

 

◎監査会の開催 

・期  日  ５月１２日（金） 

  ・場  所  いきいきプラザ島根 

  ・監査事項 

平成２８年度島根県障害者スポーツ協会事業報告 

平成２８年度島根県障害者スポーツ協会決算 

 

◎自主財源の確保：賛助会員の拡大 

 企業・団体及び個人を問わず広範囲にわたり加入協力を依頼し、障がい者スポーツ

を振興するための資金確保に努めた。 

賛助会費 個人 団体 

口  数 ６４１口 ５０口 

金  額 １，２８３，０００円 ５００，０００円 

合  計 １，７８３，０００円 

 

 


