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島根県障害者スポーツ協会

2022年度大会日程
競 技 会 名 開 催 期 日 会　場 申 込 期 限

卓

　
球

（一般卓球）４月16日(土) 益田市民体育館
（益田市） ３月28日(月)

サウンドテーブル
テニス（STT） ４月16日(土)

サン・アビリティーズ
いずも

（出雲市）
３月28日(月)

アーチェリー ４月16日(土)
サン・アビリティーズ

いずも
（出雲市）

３月28日(月)

ボッチャ ４月29日(金)
[昭和の日]

県立体育館
（浜田市） ４月４日(月)

水　泳 ５月14日(土) 県立水泳プール
（松江市） ４月18日(月)

ボウリング ５月14日(土) しんじ湖ボウル
（松江市） ４月18日(月)

競 技 会 名 開 催 期 日 会　場 申 込 期 限

陸上競技 ５月28日(土) 益田陸上競技場
（益田市） ５月２日(月)

フライング
ディスク ６月４日(土)

出雲健康公園
多目的運動場
（出雲市）

５月９日(月)

ソフト
バレーボール ９月３日(土) 江津市民体育館

（江津市） ８月５日(金)

グラウンド・
ゴルフ 10月１日(土) 県立万葉公園

（益田市） ９月２日(金)

ソフトボール 10月１日(土)
益田市久々茂

コミュニティ広場
（益田市）

９月２日(金)

バドミントン 11月26日(土) 江津市民体育館
（江津市） 10月28日(金)


