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平成２８年度事業報告 

【事業概要】 

地域を基盤とした障がい者スポーツを推進するため、障がい者スポーツ指導員派遣

による障がい者スポーツの普及や活動費助成事業等により障がい者スポーツ活動に

取り組む団体への支援を行った。 

 また、競技スポーツでの障がい者アスリートの活躍による障がい者のスポーツ活動

への参加意欲の向上につなげるため、昨年度に引き続きプロジェクトチームを編成し、

アスリートの活動を支援するとともに、新たなアスリート発掘に取り組んだ。 

 さらに、障がいのある人のスポーツ活動を支える支援者の確保と活性化を目指し、

障がい者スポーツ指導者協議会と連携し、指導員の活動強化を積極的に行った。 

これらの取り組みを通じて、障がいのある人たちへのスポーツ活動への参加を促進

するとともに、障がい者に対する県民の理解促進を図った。 

【実施事業】 

《公益目的事業》 

［公１：障がい者のスポーツ活動の振興］ 

１．全国障害者スポーツ大会強化派遣事業 

（１）第１６回全国障害者スポーツ大会選手派遣 

①派遣選手選考会 

・期  日  ６月１５日（水） 

・会  場  いきいきプラザ島根 

②強化練習会 

・第１回 

期  日 ７月２３日（土） 

会  場 松江市内各競技会場 

・第２回（陸上競技のみ） 

    期  日 ９月２４日（土） 

    場  所 松江市営陸上競技場 

③派 遣 

・期  日  １０月２２日（土）～２４日（月） 

・派遣期間  １０月２０日（木）～２５日（火）５泊６日 

・開 催 地  岩手県北上市ほか 

・派遣人数  個人競技選手２１名、団体競技選手１３名、役員３４名  

計６７名 

・成  績  金：９個 銀：４個 銅：１２個 計２５個 
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２．島根県障がい者スポーツ大会開催事業 

（１）第１７回島根県障がい者スポーツ大会の開催 

①陸上・水泳競技会 

・期  日  ５月１４日（土） 

・会  場  松江市 

陸上競技会場：松江市営陸上競技場 

水泳競技会場：島根県立水泳プール 

・参加人数  選手１２７名、役員１３８名 

②ボウリング競技会 

  ・期  日  ５月２９日（日） 

・会  場  浜田市 

ボウルジャック 

    ・参加人数  選手９７名、役員１７名 

③フライングディスク競技会 

・期  日  ６月４日（土） 

・会  場  大田市 

       大田運動公園多目的広場 

・参加人数  選手１１４名、役員６０名 

④卓球・アーチェリー競技会 

  ・期  日  ６月１１日（土） 

・会  場  出雲市 

卓球競技会場：出雲体育館 

アーチェリー競技会場：サン・アビリティーズ出雲 

    ・参加人数  選手１２９名、役員４９名 

⑤ソフトバレーボール・バドミントン・ボッチャ競技会 

  ・期  日  ８月２０日（土） 

・会  場  松江市 

松江市総合体育館 

    ・参加人数  選手１１０名、役員４９名 

⑥グラウンドゴルフ・ソフトボール競技会 

  ・期  日  １０月２日（日） 

  ・会  場  益田市 

グラウンドゴルフ競技会場：ひだまりパークみと 

ソフトボール競技会場：久々茂コミュニティ広場 

  ・参加人数  選手１４８名、役員８０名 

３．島根県障害者スポーツ大会実行委員会の開催 

県大会開催にあたり、その準備および当日運営について、開催市、競技団体および

関係団体等により打合せをおこなった。 
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４．選手強化育成事業 

（１）地域におけるスポーツ活動振興事業 

・派遣数：１４件 

・内 容：下記のとおり 

派遣日時 派遣場所 競技名 対象者 
６月１２日（日） 松江市総合体育館北庭球場 車椅子テニス 身体 

６月１９日（日） 出雲市立斐川第一体育館 ボッチャ 知的 

７月３日（日） 西部島根医療福祉センター スラローム 身体 

７月２２日（金） 島根県立清心養護学校 

ボッチャ 

ふうせんバレー 

卓球バレー 

身体 

８月５日（金） 出雲市立東小学校体育館 車いすバスケット 一般 

８月２７日（土） 東部島根医療福祉センター ボッチャ 一般 

８月２８日（日） 東部島根医療福祉センター ボッチャ 

身体 

知的 

精神 

９月１８日（日） 西部島根医療福祉センター スラローム 身体 

１１月８日（火） 国立医療センター松江病院 ボッチャ 身体 

１１月２２日（火） 島根大学付属小学校 車椅子バスケット 一般 

１１月２７日（日） 島根県立はつらつ体育館 ボッチャ 身体 

１月２６日（木） 大佐スキー場 バイスキー 身体 

２月１９日（日） 古志スポーツセンター 

車椅子バスケット 

ボッチャ 

ゴールボール 

一般 

３月１８日（土） 社会福祉法人わかば会 ボッチャ 

身体 

知的 

精神 

（２）トップアスリート発掘支援事業 

①パラスポーツ（障がい者スポーツ）フェスタの開催 

・期 日  ２月１１日（土）～１２日（日） 

・会 場  松江市 

      くにびきメッセ／ＪＳＳ松江スイミングスクール 

  ・内 容  第１部：講演会「私が泳ぎ続ける理由 

～リオパラリンピック出場とこれからの夢～」 

            リオ 2016 パラリンピック水泳競技出場 一ノ瀬メイ選手 

        第２部：障がい者スポーツ相談会・体験会・各種展示 

            県内各競技団体によるスポーツ相談会、一ノ瀬選手との交

流ブース、障がい者スポーツ体験ほか 

        第３部：水泳練習会 

            一ノ瀬選手と合同での水泳練習会 

  ・参加者  第１部・第２部：約１５０名 

        第３部：２８名 
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（３）トップアスリート強化支援事業 

①強化活動実績 

・内 容：強化指定選手（山田隼平選手）の強化（下表のとおり） 

期日 場 所 内 容 備考 

4月～7月  
山田選手強化支援チーム編成に向けた

調整 

8月 7日（日） 
カヌーの里おおち（美郷

町） 
強化支援チームミーティング  

9月 3日（土） 
建部町防災センター横カ

ヌー練習場（岡山県） 
定期練習 

岡山県カヌー協会紹介の練

習場において乗艇練習 

9月 10 日（土） 

～

9 月 12 日（月） 

石川県小松市 

木場潟カヌー競技場 
日本選手権大会 

1本目：1分 17 秒 349 

2 本目：1分 17 秒 227 

KL3 クラス順位：2位 

10月 14 日（金） 
岡山県吉備中央町～総社

市 

県栄養士会とパナソニック吉備（勤務

先）、吉備の里（入居施設）、大惣（勤務

先食堂運営会社）との打ち合わせ 

食事メニューの提供方法等

について 

10月 30 日（日） カヌーの里おおち 定期練習  

11 月 4日（金） 

～

11 月 6日（月） 

岐阜県海津市 

国営木曽三川公園長良川

サービスセンター 

2016 全日本パラカヌー長距離選手権大

会 

KL3 クラス 1,000m 

12 分 31 秒 46 

11 月 13 日（日） カヌーの里おおち 定期練習  

11 月 17 日（木） 出雲農林高校（出雲市） 
島根県カヌー協会強化部長との打ち合

わせ 

競技指導者の確保等につい

て調整 

12月 11 日（日） ビッグハート出雲 強化支援チームミーティング  

12 月 17 日（土） カヌーの里おおち 定期練習  

12 月 27 日（火） 
東部島根医療福祉センタ

ー（松江市） 

伊達医師（スポーツドクター）との打ち

合わせ 

艇に設置する座面作成につ

いて 

H29 

1 月 6日（金） 

～

1 月 9日（月） 

島根中央高校カヌー練習

場（美郷町） 

日本カヌー連盟主催 

中国ブロック強化練習会 

1月 6日（金） 
ゴールデンユートピアお

おち（美郷町） 
強化支援チーム簡易ミーティング 

コーチ、トレーナー、メデ

ィカル出席 

1月 28 日（土） 
島根中央高校カヌー練習

場 
定期練習  

1月 29 日（日） 
ゴールデンユートピアお

おち 
強化支援チームミーティング  

2月 5日（日） 
東部島根医療福祉センタ

ー 
伊達医師の所見確認 

艇に設置する座面作成にあ

たっての所見確認 

2月 18 日（土） 
東部島根医療福祉センタ

ー 

レントゲン撮影及び伊達医師の所見確

認 

艇に設置する座面作成にあ

たっての所見確認 

2月 19 日（日） 
広島大学病院スポーツ医

科学センター 
身体能力等の測定  

2月 26 日（日） カヌーの里おおち 艇に設置する座面作成にかかる調整 
コーチ、トレーナー、メデ

ィカル、義肢装具士出席 

3月 11 日（土） 

～

3 月 12 日（日） 

島根中央高校カヌー練習

場 
定期練習/座面調整 コーチ、義肢装具士出席 

3月 18 日（土） 

～

3 月 20 日（月） 

島根中央高校カヌー練習

場 
定期練習/座面調整 コーチ、義肢装具士出席 

3月 25 日（土） 美郷町役場 美郷町長からの激励金贈呈  

3月 25 日（土） 

～

3 月 27 日（月） 

香川県坂出市 

府中湖カヌー競技場 

2017 パラカヌー海外派遣選手最終選考

会 

1本目：1分 12 秒 979 

2 本目：1分 11 秒 069 

KL2 クラス順位：3位 
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５．団体強化派遣事業 

（１）団体強化練習会の開催 

・各団体にて実施 

（２）中国四国ブロック予選会への派遣 

①女子バスケットボール（知的） 開催地：香川県 

成 績：１回戦敗退 

②男子バスケットボール（知的） 開催地：香川県 

成 績： ３位 

③サッカー（知的）       開催地：高知県 

成 績：１位 

④ソフトボール（知的）     開催地：岡山県 

成 績：２回戦敗退 

⑤バレーボール（精神）     開催地：徳島県 

成 績：２回戦敗退 

６．障がい者スポーツ活動支援助成事業 

（１）助成内容（平成２８年度助成分） 

・助成団体数 ２２団体 

・助成総額  １，０２０，０００円 

・助成団体名等 下記のとおり 

団体名 事業名 
交付額 

（円） 

1 Do The Sea 
障がい者のサーフィンスクールの開催、及び関係各位への研修会、

意見交換会 
105,000 

2 
松江市障害者スポー

ツ協会 
松江市障がい者スポーツ大会の開催 30,000 

3 
浜田身体障害者福祉

協会 
浜田市障がい者スポーツ大会 20,000 

4 
浜田市教育研究会特

別支援教育部会 
ふれあい遠足 50,000 

5 
島根県障害者フライ

ングディスク協会 
障害者フライングディスク指導者養成講習会 105,000 

6 
島根風来坊バドミン

トンクラブ 
障がい者のバドミントン普及 20,000 

7 
出雲市身障者福祉協

会 
障がい者の各種スポーツ大会および教室開催 30,000 

8 
島根県障害者ライフ

ル射撃協会 

ﾃﾞｼﾞﾀﾙ射撃普及、西日本大会開催 

県大会兼全国ランキング競技会開催 
35,000 

9 
島根県障害者水泳ク

ラブ 
水泳を通して、身体・精神力の向上と社会規範の習得 20,000 

10 
ひかわスポーツ夢ク

ラブ 
障害がある子どもの多種目型スポーツ事業 70,000 

11 

MASUDA オープン車い

すバスケットボール

実行委員会 

第 6回ひとまろ MASUDA オープン車いすバスケットボール大会 105,000 

12 
益田市身体障害者福

祉協会 
益田市身体障害者ふれあいスポーツ大会 20,000 
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13 
益田市障害者スポー

ツ協会 
第 13 回益田市障がい者スポーツ大会 20,000 

14 
大田市障がい者関係

団体連絡協議会 
大田市障がい者スポーツ大会 20,000 

15 
大田市身体障がい者

福祉協会 
温泉津・仁摩地区身体障がい者スポーツ大会 20,000 

16 
江津市障害者スポー

ツ協会 
障害者スポーツに関する大会の開催、練習会の実施 26,000 

17 サークル雲南 障がい者のスポーツ活動事業 20,000 

18 
雲南障がい者スポー

ツ協会 

雲南障害者スポーツ大会・グラウンドゴルフ大会及びニュースポ

ーツ大会の開催 
52,500 

19 
邑南町老人クラブ連

合会 
邑南町高齢者・障害者スポーツ大会 75,000 

20 邑南町体育協会 
島根県知的障がい者男子バレーボールチーム「しまねクラブ」を

全国大会に行かせよう！プロジェクト 
105,000 

21 
邑智郡障害者スポー

ツ協会 
邑智郡障害者スポーツ大会等運営事業 30,000 

22 
隠岐障がい者スポー

ツ振興会 
隠岐地区における障がい者スポーツ機会の拡充事業 41,500 

（２）審査委員会（平成２９年度助成分） 

 ・期  日  ３月２２日（水） 

 ・会  場  いきいきプラザ島根 

 ・助成決定団体数 ２４団体 

 ・助成決定総額  １，３２４，７００円 

７．スポーツ教室の開催  

 冬季スポーツに親しみ、障がいを越えた交流を図るとともに、障がい者福祉に対す

る社会の認識を深めることを目的として、スキー・スノーボード教室を開催した。 

・期  日  １月２０日（土）～２１日（日） 

・会  場  琴引フォレストパークスキー場（飯南町） 

・内  容  スキー・スノーボード体験等 

・参 加 者  ４５名 

８． ボッチャ競技普及活動等支援事業 

 障がいの種別や程度を問わずプレーすることができるボッチャ競技について、県内

でその普及と競技力向上を図る団体等を支援することにより、本県におけるスポーツ

活動を通じた障がい者の社会参加促進や県民への障がいに対する理解を深めること

を目的に実施要項を制定し、支援団体を決定した。 

・団 体 数  ５団体（平成２９年度～３１年度） 
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［公２：障がい者のスポーツ活動に関する調査研究及び啓発広報］ 

１．「障がい者スポーツの集い」の開催 

（１）しまねレクリエーション・フェスティバル 

（島根県スポーツレクリエーション祭） 

 ○松江会場 

・期  日  平成２８年８月２０日（土） 

・会  場  松江市総合体育館 

・内  容  障がい者スポーツ体験、レクリエーションスポーツ体験等 

・参 加 者  約４００名 

○浜田会場 

・期  日  平成２８年１０月１６日（土） 

・会  場  島根県立体育館 

・内  容  障がい者スポーツ体験、レクリエーションスポーツ体験等 

・参 加 者  １４５人 

（２）障がい者スポーツ街頭啓発活動 

 車いすレーサーやバスケットボール用車いすを使用した乗車体験と障がい者スポ

ーツに関する展示を行い、県民への障がい者スポーツの理解促進を図った。 

 ○松江会場 

 ・期  日  １２月３日（土） 

・場  所  イオン松江店 

 ○大田会場 

・期  日  １２月４日（日） 

・場  所  サンレディ大田 

 ○浜田会場 

・期  日  １２月５日（月） 

・場  所  ゆめタウン浜田 

 ○出雲会場 

・期  日  １２月６日（火） 

・場  所  ゆめタウン出雲 

２．ホームページの運用 

ホームページを活用し、障がい者スポーツに関する事業や財務に関する情報を広く

一般に公開した。また、フェイスブックを開設し、情報発信に努めた。 
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３．障がい者スポーツ功労者等の表彰（全国・県） 

（１）日本障がい者スポーツ協会表彰 

・功労章 

三島 正彦 氏 

吉長 正満 氏 

（２）しまね県民福祉大会 

・期  日  ９月１６日（土） 

・会  場  松江テルサ 

・参 加 者  約７００名（市町村社協関係者他） 

○島根県障害者スポーツ協会表彰 

・功労賞 常松 正巳 氏（島根県身体障害者団体連合会） 

 ○ 講演 

「若者のひきこもり支援」 

 講師 : 社会福祉法人 秋田県藤里町社会福祉協議会会長 菊池 まゆみ 氏 

 ○ 福祉共同市場（展示・販売） 

４．障がい者スポーツ関係者会議 

 地域でのスポーツ振興、トップアスリートの発掘育成、支援者の活用方法等につい

て、必要に応じて関係者を集め随時開催した。 

［公３：障がい者のスポーツ活動の支援者育成］ 

１．障害者スポーツ指導員活動の強化支援 

（１）障害者スポーツ指導員養成研修会の開催 

・期  日  ９月１０日（土）～１１日（日） 

・会  場  島根県立青少年の家（出雲市）  

・参加者数  ２８名 

・内  容  下記のとおり 

期日 時   間 内    容 講  師 

９
月
10
日
（
土
）

８：３０～ 

８：４５ 
受付 

ー 
８：４５～ 

９：００ 
開講式・オリエンテーション 

９：００～ 

１１：００ 
障がい者福祉施策と障がい者スポーツ 

島根県社会福祉協議会 

地域福祉部 

部長 城代 高志  氏 

１１：００～ 

１１：１０ 
休憩 ー 

１１：１０～ 

１２：１０ 
障がいの理解とスポーツ（精神） 

島根県精神保健福祉士会 

理事 矢野 喬夫  氏 

１２：１０～ 

１３：００ 
昼食・休憩 ー 

１３：００～ 

１５：００ 
障がいの理解とスポーツ（知的） 

島根県立松江養護学校 

教諭 小野山 亨宏  氏 
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９
月
10
日
（
土
）

１５：００～ 

１５：１０ 
休憩 ー 

１５：１０～ 

１７：1０ 
障がいの理解とスポーツ（身体） 

島根県障がい者スポーツ指導者協議会 

会長 中原 照男  氏 

１７：１０～ 

１７：２０ 
休憩 ― 

１７：２０～ 

１８：２０ 
安全管理とスポーツ環境

島根県障がい者スポーツ指導者協議会 

会長 中原 照男  氏 

１８：２０～ 

１９：００ 
夕食 ー 

１９：００～ 

２０：００ 

全国障害者スポーツ大会および 

各種競技大会の概要    

島根県障がい者スポーツ指導者協議会 

副会長 細井 利美  氏 

２０：００～ 

２０：３０ 
入浴 ー 

２０：３０～ 

２２：００ 懇 親 会 

９
月
11
日
（
日
）

７：３０～ 

８：３０ 
朝食 ー 

８：３０～ 

１０：３０ 
ボランティア論 

島根県社会福祉協議会 

地域福祉部 

部長代理 岩崎 正志 氏 

１０：３０～ 

１０：４０ 
休憩 ー 

１０：４０～ 

１２：４０ 

障がい者スポーツの意義と理念

障がい者のスポーツの効果と目指すもの 

島根県障がい者スポーツ指導者協議会 

会長 中原 照男  氏 

１２：４０～ 

１３：３０ 
昼食 ー 

１３：３０～ 

１４：３０ 

（公財）日本障がい者スポーツ協会 

公認障がい者スポーツ指導者制度 

島根県障がい者スポーツ指導者協議会 

雲石 和仁  氏 

１４：３０～ 

１４：４０ 
休憩 ー 

１４：４０～ 

１８：４０ 

障がい者との交流（講・実）

体験談 orスポーツ活動現場での交流 

障がいに応じたスポーツの工夫・実施（実） 

・島根県障害者スポーツ協会 

・島根県障がい者スポーツ指導者協議会 

・障がい当事者 

 ①三好 史子 氏（肢体不自由） 

 ②川上 功 氏（視覚障がい） 

１８：４０～ 

１８：５０ 
閉講式   

（２）障がい者スポーツ指導者協議会との連携・協働 

 ・障がい者スポーツ指導者協議会開催の幹事会へ必要に応じて出席するなどし

て、連携を図った。 

２．障がい者スポーツボランティアの推進 

・障がい者スポーツボランティアバンクの運営・広報 

・各種大会等へのボランティアコーディネート 
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《法人運営》 

◎理事会の開催

①第１５回理事会の開催 

・期  日  ６月１日（水） 

・場  所  ホテル宍道湖 ３階相生の間 

  ・議  題 

第１号議案 平成２７年度事業報告について 

第２号議案 平成２７年度決算について 

第３号議案 次期役員選任候補者について 

第４号議案 次期評議員選任候補者について 

第５号議案 定時評議員会の日時及び場所並びに目的である事項等について 

  ・報  告 

   平成２７年度財産運用状況報告 

   代表理事・業務執行理事の職務執行状況報告 

②第１６回理事会の開催 

  ・期  日  ７月１９日（火） 

  ・場  所  いきいきプラザ島根 

  ・議  題 

第１号議案 理事長及び副理事長の選任について  

第２号議案 常務理事の選任について 

③第１７回理事会の開催 

・期  日  ３月２３日（木） 

・場  所  いきいきプラザ島根 

  ・議  題 

第１号議案 平成２９年度事業計画（案）及び収支予算（案）について 

第２号議案 平成２９年度財産運用計画について 

報  告 

理事長及び常務理事の職務執行状況報告 

事業実施状況について（全国大会の結果について、トップアスリート強化支援 

事業について、「パラスポーツフェスタ」について）

◎評議員会の開催 

①第７回評議員会の開催 

  ・期  日  ６月２１日（火） 

  ・場  所  いきいきプラザ島根 

  ・議  題 

第１号議案 議事録署名人の選出について 
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第２号議案 平成２７年度決算について 

第３号議案 役員の選任について 

第４号議案 評議員の選任について 

  ・報  告 

平成２７年度事業報告について 

◎監査会の開催 

・期  日  ５月２４日（火） 

  ・場  所  いきいきプラザ島根 

  ・監査事項 

平成２７年度島根県障害者スポーツ協会事業報告 

平成２７年度島根県障害者スポーツ協会収支決算 

◎自主財源の確保：賛助会員の拡大 

 企業・団体及び個人を問わず広範囲にわたり加入協力を依頼し、障がい者スポーツ

を振興するための資金確保に努めた。 

賛助会費 個人 団体 

口  数 ６２８口 ５２口 

金  額 １，２５６，０００円 ５２０，０００円 

合  計 １，７７６，０００円 

◎島根県共同募金会「テーマ募金」の実施 

 トップアスリート強化育成事業の実施にあたり、安定的・継続的な事業実施の一助

につなげる資金確保として、募金活動を行った。 

  目 標 額  ２００，０００円 

募金総額  ２３５，４２４円 


